
III. Обработайте место укуса антисептиком 

В качестве антисептика подойдут йод, спирт.

IV. Наблюдайте за ребенком 

В течение нескольких недель контролируйте появление 
возможных симптомов инфекции.

Брошюра
для воспитателей  

и родителей
Порядок действий, если ребенка 

укусил клещ
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I. Вытащите клеща сразу, как только обнаружите его

1.	 Захватите клеща пинцетом или ниткой, завязав 
ее в узел как можно ближе к хоботку клеща.
2.	 Потяните клеща вверх, одновременно подкручивая 
нить или пинцет вокруг своей оси. В какую сторону 
крутить, не важно.
3.	 Если хоботок клеща остался в ранке, удалите его, 
как занозу. Для этого можно использовать:

–– иголку от стерильного шприца;

–– швейную иголку, предварительно прокалив ее на огне  
или обработав спиртом.

4.	 Чтобы вытащить клеща, можно использовать 
специальное устройство. Оно выглядит как маленький 
гвоздодер с лупой. Но применять его следует, только если  
вытаскиваете клеща целиком.

II. Сожгите вытащенного клеща  
или отправьте его на анализ

По рекомендациям Минздрава:  поместите клеща 
в герметичный флакон со смоченной ваткой внутри, 
сдайте его на анализ, ждите результат. Если будет 
обнаружен возбудитель боррелиоза, врач назначит 
антибиотики.

По рекомендациям CDC: сожгите вытащенного 
клеща. Профилактика боррелиоза назначается 
в зависимости от времени, которое клещ провел, 
присосавшись.
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